
Tavallisesti-обычно     joka päivä-каждый день  
Minä  -    Я  
herään – я просыпаюсь, herätä - просыпаться  
nousen ylös – я поднимаюсь, nousta ylös - 
подняться/встать  
syön aamupalaa – я завтракаю, syödä - кушать 
vien lapset kouluun/päiväkotiin - я  отвожу детей в 
школу/в детский сад, viedä - отводить 
opiskelen suomea - я учу финский язык, opiskella - учить 
menen töihin - я хожу на работу , mennä - ходить 
olen töissä - я на работе, olla - быть 
käyn kaupassa - я хожу в магазин, käydä - посещать  
laitan ruokaa - я готовлю еду, laittaa - готовить 
teen kotitöitä - я делаю работу по дому,  
tehdä - делать 
käyn kuntosalilla - я посещаю тренажерный зал  
luen kirjaa - я читаю книгу, lukea - читать 

katson televisiota - я cмотрю телевизор, katsoa - смотреть  

leikin lasten kanssa - я играю с детьми, leikkiä -  играть 
laitan lapset nukkumaan - я укладываю детей спать 
siivoan – я убираюсь, siivota -  убираться 

käyn kylässä - я хожу в гости, käydä - посещать   
meillä on vieraita - у нас гости  
menen nukkumaan - я иду спать, mennä - идти 
 



Eilen – вчера 

 
heräsin – я проснулся 
nousin ylös – я поднялся 
söin aamupalaa – я завтракал 

vein lapset - я отвел детей 
opiskelin suomea – я учил финский язык 
menin töihin – я ходил на работу  
olin töissä - я был на работе 
 
kävin kaupassa -– я ходил в магазин 
laitoin ruokaa – я готовил еду 
tein kotitöitä – я сделал работу по дому 
kävin kuntosalilla/jumpassa - ходил в тренажерный зал/ 

на гимнастику 

luin kirjaa – я читал книгу 

 
katsoin televisiota –я смотрел телевизор 
leikin – я играл  
laitoin lapset nukkumaan - уложил детей спать 
siivosin – я убирал 
kävin kylässä – я ходил в гости  

meillä oli vieraita – у меня были гости 
menin nukkumaan - я пошел спать 



 
 
 


